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EVDE DERS CALISIRKEN YAPILMASI
GEREKENLER

DERS CALISMA ORTAMI

Uzanarak, televizyon seyrederek ya da
muzik dinleyerek ders calismak farkinda
olmadan derse olan dikkat streni
disurecektir. uygun ders calisma ortami
temiz ve dizenli bir masa,
havanlandirilmis ve 1sik alan bir oda ve
dikkat dagitmayan bir ortam olmalidir.

PLAN YAPMAK NOT TUTMAK

Ders calismaya baslamadan énce hangi Ders calisirken kendine uygun
gln hangi derse ve konuya calisacagina notlar alman, basit sema ve
karar vermelisin. plan yapmak ders cizimler olusturman, kodlamalar
calisirken zamanini iyi kullanmani yapman cagrisim gliclinl ve
saglayacaktir. | bilginin kaliciigini artiracaktir.
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DERS SIRASI

Ders calisirken iki sayisal dersi ya da

s6zel dersi arka arkaya calismamalisin.

Bu durum zihninizin daha cok
yorulmasina ve cabuk sikilmana sebep
olacaktir.

EZBERLEMEK

Daha kalici bir 6grenme icin konulari
ezberlemeye degil 6grenmeye
calismalisin. Sik tekrar etmek
ezberlemekten daha etkilidir.

CEP TELEFONU

Ders calisirken yaninda ve odada cep
telefonu bulundurma. Cep telefonuna
surekli gelen mesaj ve bildirimler
dikkatini dagitacaktir. Bu durumda
verimli calisma gerceklesmeyecektir.

SORU COZMEK

Konuyu anladigindan emin
olmadan soru c6zmemelisin. Bu
fazla hata yapmana ve

motivasyonunu kaybetmene sebep

olacaktir.

DERS CALISIRKEN HAYALLERE DALMAMALISIN. UNUTMA

MASADA NE KADAR KALDIGIN DEGIiL NE KADAR OGRENDIGIN
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