Hangi Ogrenme Stiline Sahipsin:
DOKUNSAL?

Kisilik Ogrenme
Ozellikleri Ipuclar

Orneklendir

Vaka arastirmalari ve ornekleri
gunluk hayata uyarlayarak
kullanmak ogrenmelerini
kolaylastirir.

Hareketle Ogrenir

Kinestetik ogrenme olarak da
bilinir. Dokunarak-yaparak-
yasayarak ogrenirsin. Sporla aran
iyi olabilir.

Dokunmay1 Sever Tartis
Ogrendigin seyleri birisiyle
tartismayi, birine anlatmayi

dene.Boylece daha iyi hatirlarsin.

Hareket etmeyi, dokunmayi, insa
etmeyi, tasarlamayi dinlemeye-
yazmaya tercih eder.
Yaraticiligimi kullanir.

Aktit Ol

Aktif ogrenmelerde daha basaril
seyleri hatirlarsin: yemek tarifi, olabilirsin: rol oynama, deney
dans koreografisi, deney yapma, proje tasarlama gibi
adimlari.. gorevleri tercih et.

Kipir Kipirdir Hareket Et

Dikkatini kaybettiginde skipir kipir /‘ Calisirken hareket et: yururken
olursun ve uzun sire ayni yerde == okuma yap, ortam uygunsa
oturamazsin. = kalemle oyna, ayagini salla,
kucuk bir top sikip birak..

Yaptigimia Hatirlar

En iyi kendi kendine yaptigl

Zorlandig: Seyler.. Mola Ver

Dikkat suren kisa olabilir ve Uzun sureli calismalardansa kisa
oturmaktan sikilabilirsin. yogun calismalar ayarla.
Molalarinda mutlaka fiziksel

olarak hareket et.
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